
Oat Pack 
Avec noix de macadamia et souchets (choufas) 

 

Description du produit 
Sponser Oat Pack – concentré d’énergie à base d’avoine. De juteux flocons d’avoines 
combinés avec des noix de macadamia grillées et des choufas fournissent l’énergie 
nécessaire aux grandes exigences de la nature. Idéal en tant que savoureux ravitaillement au 
travail ou au quotidien, lors de tours à vélo, en promenade ou en randonnée. 

Les flocons d’avoines sont riches en fibres alimentaires rassasiantes (bêtaglucanes) et 
permettent ainsi un apport énergétique de longue durée. Le taux de glycémie reste 
longtemps constant et les déficits énergétiques sont évités. 

Les noix de macadamia sont reconnues comme étant les noix les meilleures et les plus fines 
; elles étaient déjà utilisées comme source alimentaire riche en protéines et en lipides par 
les autochtones australiens. Les souchets quant à eux sont essentiellement cultivés en 
Espagne, dans la région de Valence. Ces deux noix sont riches en acides gras insaturés et 
fournissent des vitamines solubles dans la graisse (A, D, E, K) ainsi que divers minéraux 
comme calcium et potassium. 

 
Atouts 

• Libération d’énergie échelonnée et continue grâce à un large 
spectre de sucre. 

• Très savoureux de par des ingrédients de premier choix. 
• 100% naturel. Fabrication artisanale. 
 

Utilisation 
Idéal en tant que snack plein d’énergie au travail, durant les loisirs et le sport. 

 
Ingrédients 

Flocons d’avoine 40%, sirop de glucose, sucre inverti, masse de praliné (sucre, noisettes, 
graisse végétale durcie, masse de cacao, farine de soja, émulsifiant: lécithine), noix de 
macadamia 12%, souchets comestibles 4 % (choufas), margarine molle, jus de citron, sel 
alimentaire. Peux contenir des traces de noix ou d’autres graines. 
 

Arômes / conditionnement / valeur nutritive 
Noix. Display de 30 barres à 60 g 
 
valeur énergétique par 100 g par barre de 60 g 
énergie 1700 kJ (405 kcal) 1020 kJ (243 kcal) 
protéines 6.7 g 4.0 g 
glucides 58.7 g 35.2 g 
lipides 16.3 g 9.8 g 

 


