
 

 

PRO 

Protein 
DRINK 

D E S C R I P T I O N  D U   
P R O D U I T  

Shake pauvre en graisse avec une très grande teneur en protéines de 46 g par 
500 ml. Les protéines de lait soutiennent les besoins ciblés ainsi que le dévelop-
pement d’une masse musculaire performante. Approprié tout aussi bien pour les 
sportifs de force que pour la régéneration des sportifs d’endurance. Est aussi 
recommandé pour les personnes en phase de rétablissement après une maladie ou 
une blessure. Contient du calcium, du magnésium et du phosphore à l’état naturel. 
 

A T O U T S  - Très grande proportion en protéines de 46 g pour 500 ml 
- Manipulation facile 
- Très pratique grâce à une bouteille refermeable 
- Goût naturel 
 

U T I L I S A T I O N  Boisson prête à consommer pratique. Idéale jusqu’à une heure avant l’effort physique ou 
juste après. Est également très approprié en tant que protéines de nuit. A consommer 
frais. 

I N G R É D I E N T S  Lait écrémé, protéines de lait, eau, arômes, carraghénanes, sucralose. 
 

V A L E U R  N U T R I T I V E  Valeur nutritive** per 100 ml per drink 500 ml 
énergie kJ (kcal) 240 (47) 1200 (285) 
protéines 9.2 g 46 g 
glucides 4.6 g 23 g 
lipides <0.2 g 0.8 g 

** valeur moyennes 
 

Sels mineraux per 100 ml %ETD per Drink 
 500 ml 

%ETD 

calcium 230 mg 29% 463 mg 144% 
magnésium 15 mg 5% 700 mg 25% 
phosphore 145 mg 18% 2000 mg 91% 

 
 

C O N D I T I O N N E M E N T /  
A R Ô M E S  

Bouteilles de PET de 500 ml. Vanille et chocolat. 
 

 




